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RAZIONALE SCIENTIFICO

RAZIONALE SCIENTIFICO
L'anestesia locoregionale eco-guidata ha subito una profonda trasformazione negli ultimi anni, con la progressiva affermazione dei
blocchi di fascia come alternativa efficace e sicura alle tecniche neurassiali in numerosi contesti chirurgici. La letteratura recente
documenta come questi approcci — dall'ESP block ai blocchi della parete addominale — siano in grado di garantire un controllo
efficace del dolore perioperatorio riducendo il consumo di oppioidi, le complicanze correlate e i tempi di recupero funzionale.
Parallelamente, la gestione del dolore cronico rimane una sfida clinica aperta, con tassi di cronicizzazione post-chirurgica ancora
elevati e un ricorso spesso non ottimale alle tecniche di neuromodulazione disponibili. In questo scenario, la diffusione disomogenea
delle competenze tecniche e la rapida evoluzione delle evidenze rendono necessario un aggiornamento sistematico e condiviso tra i
professionisti del settore.

OBIETTIVI DIDATTICI
Il convegno si propone di accrescere la consapevolezza clinica sui blocchi di fascia eco-guidati, approfondendone le basi sono-
anatomiche, le indicazioni evidence-based e le ricadute pratiche nei principali contesti chirurgici e traumatologici. Sul versante della
terapia del dolore, l'evento mira a consolidare le competenze nella gestione del paziente con dolore cronico, con particolare
riferimento alle tecniche di neuromodulazione farmacologica ed elettrica e al loro appropriato posizionamento terapeutico. Obiettivo
trasversale è promuovere un approccio multimodale e patient-centered, in cui l'ALR non sia strumento isolato ma componente
integrata di una strategia perioperatoria globale, capace di migliorare gli outcome clinici e ridurre i costi assistenziali.
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08:30 – 09:00 SALUTI ISTITUZIONALI
Sala: Aula Federico II

Giuseppe Servillo (introduttore)

09:00 – 11:00 IL MISTERIOSO COMPARTIMENTO FASCIALE: SOLO DOLORE ACUTO?
Sala: Aula Federico II

Fabrizio Fattorini (moderatore)  ·  Domenico Pietro  Santonastaso (moderatore)  ·  Giuseppe Lubrano (moderatore)

09:00 – 09:20 The dark side of the moon
Pierfrancesco Fusco

09:20 – 09:40 Blocchi in cardiochirurgia: anestetici o antalgici?
Giuseppe Sepolvere

09:40 – 10:00 I blocchi della parete addominale: quali novità?
Mario Tedesco

10:00 – 10:20 Gli adiuvanti nei blocchi di fascia: mito o realtà
Terenzio Lino Damiano

10:20 – 10:40 Stato dell'arte dei blocchi in chirurgia della mammella: solo chirurgia oncologica?
Cristiano D'Errico

10:40 – 11:00 Discussione

11:00 – 11:30 PAUSA
Sala: Aula Federico II

11:00 – 11:30 Coffee Break

11:30 – 13:20 I BLOCCHI PERIFERICI NELLA TRAUMATOLOGIA
Sala: Aula Federico II

Andrea Imparato (moderatore)  ·  Maurizio Ferrara (moderatore)  ·  Ciro Fittipaldi (moderatore)

11:30 – 11:50 Approccio al paziente anziano: gestione nella frattura di femore
Giorgio Ranieri

11:50 – 12:10 Il ruolo del fisiatra: approccio ecografico dell'arto superiore
Alessandro Cerino

12:10 – 12:30 Strategie anestesiologiche locoregionali nelle fratture di omero prossimale
Antonio Coviello

12:30 – 12:50 Gestione farmacologica multimodale in ALR
Domenico Gammaldi

12:50 – 13:20 Discussione
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13:20 – 14:20 LIGHT LUNCH
Sala: Aula Federico II

13:20 – 14:20 Pausa Pranzo

14:20 – 16:30 DAL DOLORE ALLA I.A.
Sala: Aula Federico II

Gaetano Castellano (moderatore)  ·  Alfonso Papa (moderatore)  ·  Dario Maria Mattiacci (moderatore)

14:20 – 14:40 Linee guida per ALR nel paziente con coagulopatia
Nadia Zarrillo

14:40 – 15:00 Le principali indicazioni alla ozonoterapia
Danilo Canzio

15:00 – 15:20 Ruolo della neuromodulazione nel trattamento del dolore muscolo-scheletrico: dalla radiofrequenza alla 
crioterapia
Walter Ciaschi

15:20 – 15:40 E se il dolore diventa cronico? Neuromodulazione farmacologica ed elettrica spinale
Pasquale Buonanno

15:40 – 16:00 Applicazioni dell'intelligenza artificiale in terapia del dolore
Maria Teresa Di Dato

16:00 – 16:20 E se facesse tutto l'Intelligenza Artificiale?
Marco Cascella

16:20 – 16:30 Discussione

16:30 – 18:30 SESSIONE WORKSHOP PRATICA
Sala: Aula Federico II

16:30 – 18:30 Workshop 1 – Blocchi di Fascia
Cristiano D'Errico, Giuseppe Sepolvere, Dario Maria Mattiacci

16:30 – 18:30 Workshop 2 – Blocchi Arto Superiore 
Antonio Coviello, Giorgio Ranieri

16:30 – 18:30 Workshop 3 – Blocchi Arto Inferiore
Mario Tedesco, Terenzio Lino Damiano

16:30 – 18:30 Workshop 4 – Terapia Antalgica 
Danilo Canzio, Pasquale Buonanno, Walter Ciaschi
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