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S.T.A.R. 20:

TERAPIA DEL DOLORE:

dall’Evidenza alla Personalizzazione
Un approccio integrato tra ricerca, innovazione e pratica clinica

Il dolore cronico rappresenta oggi una delle sfide piu rilevanti della medicina mo-
derna. Interessa una quota crescente della popolazione, con un impatto significa-
tivo sulla qualita di vita dei pazienti, sulla produttivita lavorativa, sui costi sociali
e sullorganizzazione dei sistemi sanitari. Non puo essere considerato un semplice
sintomo, ma una condizione clinica complessa, caratterizzata da dimensioni biologi-
che, psicologiche e sociali strettamente interconnesse. La sua gestione richiede per-
tanto un approccio globale, multidisciplinare e personalizzato, capace di integrare
competenze diverse e strumenti terapeutici complementari.

Negli ultimi anni, la ricerca scientifica ha ampliato in modo significativo la com-
prensione dei meccanismi neurofisiologici del dolore, chiarendo i processi di sensi-
bilizzazione periferica e centrale, il ruolo delle vie inibitorie discendenti, i contributi
infiammatori eimmunologici e 'influenza dei fattori psicosociali. Parallelamente, si
sono sviluppati strumenti diagnostici e terapeutici sempre piu sofisticati: tecniche
avanzate di neuromodulazione, terapie cellulari e biologiche, nuove formulazioni
farmacologiche - inclusi i cannabinoidi per uso medico nel trattamento del dolore
cronico refrattario - metodiche interventistiche mininvasive e soluzioni di digital he-
alth per la valutazione e il monitoraggio continuo del dolore.

Nonostante tali progressi, permane una quota significativa di pazienti che non
ottiene un adeguato controllo sintomatologico, con rilevanti ripercussioni sul be-
nessere individuale e sul carico assistenziale. Cio evidenzia la necessita di strategie
integrate che, oltre a garantire efficacia clinica, siano sostenibili e accessibili. In que-
sto contesto, la collaborazione tra specialisti di diversa formazione risulta essenziale
per costruire percorsi di cura realmente centrati sul paziente.

Il congresso nasce con l'obiettivo di creare un punto di incontro tra sapere clinico e
innovazione scientifica, favorendo il dialogo tra esperti nazionali e internazionali.




AREE TEMATICHE

e Aggiornamento clinico: gestione del dolore neuropatico, muscoloscheletrico, oncologico e
post-operatorio; percorsi nelle cure palliative; utilizzo dei cannabinoidi a fini terapeutici nel
dolore cronico e nelle sindromi dolorose complesse; tecniche interventistiche e riabilitative;
ruolo del supporto psicologico e delle terapie complementari.

® Innovazione scientifica e tecnologica: progressi nella neuromodulazione, terapie cellulari e
biologiche, nuovi farmaci e vie di somministrazione, applicazioni di digital health.

* Aspetti organizzativi ed etici: modelli assistenziali integrati, sostenibilita dei sistemi sanita-
ri, equita di accesso alle cure e riflessioni bioetiche sul trattamento del dolore.

Attraverso letture magistrali, tavole rotonde, workshop interattivi e presentazioni di casi
clinici e trial recenti, il congresso intende stimolare una riflessione critica e promuovere la
condivisione di esperienze tra i professionisti coinvolti. Lobiettivo € duplice: migliorare la
pratica clinica quotidiana fornendo strumenti concreti e, al contempo, favorire la ricerca e
l’innovazione per aprire nuove prospettive terapeutiche. In ultima analisi, 'evento si propo-
ne di rafforzare la cultura della terapia del dolore come disciplina autonoma e trasversale,
capace di coniugare rigore scientifico, innovazione tecnologica e umanizzazione delle cure.
Solo attraverso questa integrazione sara possibile tradurre le evidenze scientifiche in percor-
si di cura personalizzati, equi e sostenibili, rispondendo in modo efficace alle reali esigenze
dei pazienti.

PROFESSIONI ACCREDITATE

Medico Chirurgo: tutte le discipline - Infermiere - Infermiere Pediatrico - Biologo - Farmacista
pubblico del SSN, Farmacista, Farmacista Farmacia Territoriale, Farmacista di altro settore

CREDITI

Per il rilascio dei crediti é necessario partecipare al 90% delle ore formative, compilare la sche-
da qualita percepita e il questionario di apprendimento presente nella pagina web dedicata
entro 3 giorni dal termine dell’evento e rispondere correttamente al 75% delle domande.




8.00 Registrazione partecipanti
e welcome coffee

8:30 Introduzione, Rationale e obiettivi del corso
Pietro Vassetti

8:40 salutidelle Autorita

Roberto Fico
Presidente della Regione Campania

Gaetano Manfredi
Sindaco di Napoli

Monica Vanni
Dir. Generale Asl Napoli 2 Nord

Ugo Trama

Dirigente Settore Accreditamento Istituzionale, Health Technology Assessment (HTA)
Regione Campania

Vincenzo Santagada

Prof. Ordinario Facolta di Farmacia Universita degli Studi di Napoli Federico I,
Ass. Salute e Verde Comune di Napoli

Matteo Lorito
Rettore dell’Universita degli Studi di Napoli Federico I1

9.00»
13.00 SESSIONE MATTUTINA

LEZIONE MAGISTRALE
La Cannabis nella terapia del dolore:
stato delle conoscenze e prospettive future

Prof. Daniele Piomelli PhD MD (h.c.)

Distinguished Professor of Anatomy and Neurobiology, Louise Tuner Arnold Chair in the
Neurosciences, Director, NIDA Center of Excellence ‘Impact of Cannabinoids Across the
Lifespan’ (ICAL) Director, UCI Center for the Study of Cannabis, Irvine, CA, USA




TAVOLA ROTONDA con gli esperti

Moderatori:

Prof. Giuseppe Servillo - Prof. Antonio Corcione

Intervengono:

Maurizio Marchesini, Pasquale Sansone, Federico Lucke, Gennaro Savoia,
Antonio Giardina, Arturo Cuomo, Livio Luongo, Filippo Bove, Arcangelo Moro,
Agnese Miro, Filomena Sibilio, Giuseppe Lubrano, Simona Serao Creazzola,
Marco Mercieri, Giuliano De Carolis, Maria Vargas, Attilio Calvanese,
Barbara Suzzi, Giuseppe Cirino, Filomena Puntillo, Annunziata Lombardi,
Maria Caterina Pace, Beatrice Passavanti

Conclusioni:

Mariano Fusco, Pietro Vassetti

13.00»
14.00 LUNCH BREAK

14.00»
19.30 SESSIONE POMERIDIANA
Moderatori
Dott. Pietro Vassetti (Napoli) - Dott. Emidio Cianciola (Sapri)

14.00 Laziconotide nel dolore cronico come neuromodulazione intratecale non
oppioide: razionale farmacologico e risultati clinici
Filomena Puntillo (Bari)
Discussant:
Michele De Luca - Mauro Forte

14.30 Tradolore cronico primario e dolore cronico secondario quale spazio hanno
gli oppiacei?
Cesare Bonezzi (Milano)
Discussant:
Maria Alfieri - Annalisa Russo

15.00 Trattamento delle ernie e delle protrusioni discali senza bisturi: efficacia,
sicurezza ed appropriatezza clinica
Vittorio Andrea Guardamagna (Milano)
Discussant:
Caterina Friano - Davide Nocerino



15.30 Lastimolazione vagale auricolare come nuova frontiera terapeutica.
Esperienza clinica e prospettive
Pietro Vassetti (Napoli)
Discussant:
Claudia Russo - Espedito Tornincasa

16.00»
16.15 Coffe break

16.15 Quando la neuromodulazione vibrotattile diventa terapia: indicazion,
protocolli e risultati funzionali

Pasquale Buonanno (Napoli)
Discussant:

Anna Vaccarella - Vincenzo lodice

16.45 Neuromodulazione farmacologica invasiva: quando ricorrere alla infusione
intratecale con morfina
Arturo Cuomo (Napoli)
Discussant:
Pasquale Menditto - Cristina Di Lorenzo

17.15 Neurostimolazione midollare nel dolore cronico: stato dell’arte
e sviluppi tecnologici
Pietro Buonavolonta (Napoli)
Discussant:
Gabriele Caporale - Luciana Impagliazzo

17.45 Lastimolazione del ganglio della radice dorsale (DRG) nel dolore cronico:
basi neurofisiologiche,indicazioni cliniche, evidenze
Alfonso Papa (Napoli)
Discussant:
Domenico Perugini - Anna Fricchione

18.15 Le tecniche interventistiche nel dolore persistente: dalla fisiopatologia
e clinica alla scelta mirata
Maurizio Pintore (Salerno)
Discussant:
Antonio di Chiara - Mariarosaria Russo

18.45 Take Home Message e Conclusioni
Mariano Fusco - Pietro Vassetti

19.30 QUESTIONARIO ECM E CHIUSURA LAVORI
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Alfieri Maria,

Medico Algologo - U.0.S.D. Terapia del Dolore, A.O.R.N.

A. Cardarelli, Napoli

Bianchi Teresa,

Dirigente Farmacista - Dipartimento Farmaceutico ASL Napoli
2 Nord, Napoli

Bonezzi Cesare,

Senior Consultant, Unita di Terapia del Dolore,

Istituti Clinici Scientifici Maugeri, Pavia

Bove Filippo,

Medico Medicina Generale D.S. 35 ASL Napoli 2 Nord, Napoli
Buonanno Pasquale,

Responsabile U.0.S.D. di Anestesia e Terapia del Dolore, A.O.U.
Federico Il, Professore Associato di Anestesiologia presso il
Dipartimento di Neuroscienze e Scienze

Riproduttive ed Odontostomatologiche dell’Universita

degli Studi di Napoli Federico I, Napoli

Buonavolonta Pietro,

Direttore U.0.S.D. Terapia Del Dolore, A.O.R.N. A. Cardarelli,
Napoli

Calvanese Attilio,

Dirigente Medico U.0.C. Cure Palliative, P.O. San Gennaro ASL
Napoli 1 Centro, Napoli

Caporale Gabriele,

Dirigente Medico Anestesia, Rianimazione e Terapia del

Dolore, PO. S. Maria delle Grazie, Pozzuoli, ASL Napoli 2 Nord, Napoli
Cianciola Emidio,

Direttore U.0.C. Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e
del Dolore, PO. dell’lmmacolata di Sapri, ASL Salerno, Salerno
Cirino Giuseppe,

Docente Ordinario di Farmacologia, Facolta di Farmacia della
Universita degli Studi di Napoli Federico Il,

Comitato Etico Territoriale Campania 1, Napoli

Corcione Antonio,

Direttore Dipartimento Area Critica A.O.R.N. dei Colli, Direttore
U.0.C. Anestesia e TIPO A.O.R.N. dei Colli, Ospedale Monaldi,
Napoli

Cuomo Arturo,

Direttore S.C. Anestesia, Rianimazione e Terapia Antalgica
Istituto Nazionale dei Tumori - IRCCS Fondazione G. Pascale,
Napoli

De Carolis Giuliano,

Dirigente Medico I° livello, SD Anestesia e Terapia del Dolore
del Dipartimento di Anestesia, Azienda Ospedaliera
Universitaria Pisana, Pisa

De Luca Michele,

Responsabile U.0.S. Terapia Intensiva e del Dolore,

P.0. San Leonardo, Castellammare di Stabia, ASL Napoli 3
Sud, Napoli

Di Chiara Antonio,

Dirigente Medico Specialista In Terapia del Dolore e

Anestesia e Rianimazione, P.0. San Giovanni di Dio,
Frattamaggiore, ASL Napoli 2 Nord, Napoli

Di Lorenzo Cristina,

Specializzanda in Anestesia e Rianimazione PO. Pisa,

in formazione Esterna U.0.S.D. - HUB Terapia del Dolore, PO.
San Giuliano, Giugliano in Campania, ASL Napoli 2 Nord, Napoli

Filoso Immacolata,

Responsabile U.0.S.D. Farmacia, PO. San Giuliano,
Giugliano in Campania, ASL Napoli 2 Nord, Napoli

Forte Mauro,

Dirigente Medico U.0. Anestesia e Rianimazione Terapia
Antalgica Universita degli Studi della Campania

L. Vanvitelli, Napoli

Friano Caterina,

U.0.C. Anestesia e Rianimazione, P.O. Rizzoli, Ischia, ASL
Napoli 2 Nord, Napoli

Fricchione Anna,

Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione, P.0O. San Gio-
vanni di Dio, Frattamaggiore, ASL Napoli 2 Nord, Napoli
Fusco Mariano,

Direttore Dipartimento Farmaceutico, ASL Napoli 2 Nord,
Napoli

Giardina Antonio,

Specialista in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore
Direttore U.0.S.D. Terapia del Dolore A.O.R. San Carlo
Potenza- Coordinatore Rete Terapia del Dolore - HUB
Regione Basilicata, Potenza

Guardamagna Vittorio A.,

Direttore Cure Palliative e Terapia del Dolore, IRCCS Istituto
Europeo di Oncologia IEO, Milano

Impagliazzo Luciana,

U.0.C. Anestesia e Rianimazione, P.O. Rizzoli, Ischia, ASL
Napoli 2 Nord, Napoli

lodice Vincenzo,

Specializzando in Anestesia e Rianimazione Terapia Intensiva
e del Dolore, U.0.C. di Anestesia, Rianimazione, Terapia
Intensiva e del Dolore Universita degli Studi della Campania
L. Vanvitelli, Napoli

Lombardi Annunziata,

Farmacista, Direttore Laboratorio Galenico, Farmacia
Caputo, Nocera Superiore

Lorito Matteo,

Rettore dell’Universita degli Studi di Napoli Federico Il, Napoli
Lubrano Giuseppe,

Presidente CPARC Collegio dei Primari di Anestesia e
Rianimazione Regione Campania, Direttore U.0.C. Anestesia e
Rianimazione, Ospedale Buonconsiglio Fatebenefratelli, Napoli
Lucke Federico,

Responsabile Ambulatorio Spoke Medicina del Dolore
Oncologico, U.0.C. Cure Domiciliari, ASL Napoli 2 Nord, Napoli
Luongo Livio,

Prof. Associato di Farmacologia presso ['Universita degli Studi
della Campania L. Vanvitelli, Napoli

Marchesini Maurizio,

Anestesista Rianimatore e Terapista del Dolore, Napoli
Menditto Pasqualino,

Dirigente Medico U.0.C. Anestesia e Rianimazione,

PO. S. Maria delle Grazie, Pozzuoli, ASL Napoli 2 Nord, Napoli
Mercieri Marco,

Direttore Unita Operativa di Terapia del Dolore Azienda
Ospedaliero - Universitaria SantAndrea - Prof. Associato di
Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore presso
['Universita di Roma Sapienza, Roma



Miro Agnese,

Prof. di Tecnologia, Socioeconomia e Normativa dei Medicina-
li e dei Prodotti per il Benessere e per la Salute (CHEM-08/A),
Napoli

Moro Arcangelo,

Colonnello e Direttore dello Stabilimento Chimico
Farmaceutico Militare di Firenze, Firenze

Nocerino Davide,

Dirigente Medico di I° livello in Anestesia, Rianimazione e
Terapia del Dolore - Master diIl° livello in Terapia del Dolore
U.0.S. “Gestione dei Percorsi Antalgici Assistenziali e di Ricer-
ca” Istituto Nazionale dei Tumori IRCCS

Fondazione G. Pascale, Napoli

Pace Maria Caterina,

Prof. Ordinario di Anestesia e Rianimazione, Direttore U.O.C.
di Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore,
Universita degli Studi della Campania L. Vanvitelli, Napoli
Papa Alfonso,

Responsabile U.O.C. Terapia Antalgica, Ospedale Monaldi,
Azienda Ospedaliera Specialistica dei Colli, Napoli
Passavanti Beatrice,

Prof. Associato Dipartimento della Donna, del Bambino e di
Chirurgia Generale e Specialistica. Direttore Scuola
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, Universita degli
Studi della Campania L. Vanvitelli, Napoli

Perugini Domenico,

Dirigente Medico Anestesista U.0.S.D. - HUB Terapia del
Dolore, PO. San Giuliano, Giugliano in Campania,

ASL Napoli 2 Nord, Napoli

Pintore Maurizio,

Responsabile U.0.S.D. Terapia del Dolore, P. 0. San
Francesco dAssisi di Oliveto Citra, ASL Salerno, Salerno
Piomelli Daniele,

Distinguished Professor of Anatomy and Neurobiology,
Louise Tuner Arnold Chair in the Neurosciences, Director,
NIDA Center of Excellence ‘Impact of Cannabinoids Across the
Lifespan’ (ICAL) Director, UCI Center for the Study of Cannabis,
Irvine, CA, USA

Preziosi Barbara,

Dirigente Farmacista - ASL Napoli 1 Centro, Napoli

Puntillo Filomena,

Prof. Ordinario di Anestesiologia, Universita degli Studi di
Bari, Bari

Rostan Stefania,

Dirigente Farmacista, Dipartimento Farmaceutico ASL Napoli
2 Nord, Napoli

Russo Annalisa,

Dirigente Medico Direttore dell’U.0.S. Hospice - Polo del Sollie-

vo per la Vita, ASL Napoli 2 Nord, Napoli

Russo Claudia,

Dirigente Medico Anestesista U.0.S.D. - HUB Terapia del
Dolore, P.O. San Giuliano, Giugliano in Campania,

ASL Napoli 2 Nord, Napoli

Russo Mariarosaria,

Dirigente Medico Anestesista U.0.S.D. - HUB Terapia del
Dolore, P.O. San Giuliano, Giugliano in Campania,

ASL Napoli 2 Nord, Napoli

Sansone Pasquale,

Prof. Associato Dipartimento della Donna, del Bambino e di
Chirurgia Generale e Specialistica, Universita degli Studi della
Campania L. Vanvitelli, Napoli

Santagada Vincenzo,

Prof. Ordinario Facolta di Farmacia, Universita degli Studi di
Napoli Federico Il, Assessore Salute e Verde del Comune di
Napoli, Napoli

Savoia Gennaro,

Gia Direttore Dipartimento Anestesia e Rianimazione, A.O.R.N.
A. Cardarelli, Napoli

Serao Creazzola Simona,

Responsabile U.0.C. Farmaceutica Del Territorio, ASL Napoli 1
Centro, Napoli

Servillo Giuseppe,

Prof. Ordinario di Anestesia e Rianimazione, Direttore della
Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione,
Terapia Intensiva e del Dolore Universita degli Studi di Napoli
Federico Il - Direttore dell’U.0.C. di Anestesia,

Rianimazione e Terapia Antalgica, A.O.U. Federico I, Napoli
Sibilio Filomena,

Direttore U.0.C Qualita e Risk Management, ASL Napoli 2
Nord, Napoli

Stefanelli Roberta,

Dirigente Farmacista - Settore HTA Accreditamento Regione
Campania

Suzzi Barbara,

Presidente Nazionale CFU-Italia ODV, Bologna

Tornincasa Espedito,

Dirigente ASL | Fascia - Servizio Anestesia e Rianimazione,
U.0.S. Cure Primarie D.S. 44, ASL Napoli 2 Nord, Napoli
Trama Ugo,

Dirigente Settore Accreditamento Istituzionale, Health
Technology, Assessment (HTA), Rapporti con il Mercato
Regione Campania

Vaccarella Anna,

Dirigente Medico Anestesista U.0.S.D. - HUB Terapia del
Dolore, PO. San Giuliano, Giugliano in Campania,

ASL Napoli 2 Nord, Napoli

Vanni Monica,

Direttore Generale ASL Napoli 2 Nord, Napoli

Vargas Maria,

Prof. Associato in Anestesiologia e Medicina Intensiva
dell’Universita degli Studi di Napoli Federico Il, Napoli
Vassetti Pietro,

Direttore U.0.S.D. - HUB Terapia Del Dolore, P.O. San
Giuliano, Giugliano in Campania, ASL Napoli 2 Nord, Napoli
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